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LINK TIL HJEMMESIDEN:       Velkommen til Teosofisk Forening København – 

 

Billetter til Online foredrag/kurser skal købes på hjemmesiden. 
Bemærk at linket til online foredrag og kurser findes på mailen med 
Ordrebekræftelsen. 
Enkelte fysiske foredrag og kurser kræver også billet, markeret med Bestil 
billet på teosofiskforening.dk 
 

 

 
HOLD ØJE PÅ HJEMMESIDEN MHT. EVT. ÆNDRINGER ELLER AFLYSNINGER 

 
 
 
 

 
MARTS 2026 
 

 

 
 
 

 
Mandag d.2. marts kl. 19.00 – 20.30 
FULDMÅNEMEDITATION I FISKENES TEGN  
ved DEN INDRE SOL 
 

Fuldmåneceremonien består af: 
Åndedrætsmeditation, Meditativ cirkeldans, 
Mantrasang og Jordhealingsmeditation. 
Vi åbner os for Fuldmånens Kærlighedsstrøm 
fra de planeter der påvirker os på både 
personlighedsplanet og sjælsplanet i den 

https://www.teosofiskforening.dk/


  Side 2/8 

Mini Program MARTS 2026 v1 

pågældende måned. 
Arrangementet er gratis, og kræver ingen 
tilmelding. Du møder bare op. 
 
Du er velkommen til at give en donation til hjælp til 
betaling af huslejen. Vi anbefaler 50 kr. men alt er 
velkomment. 
 

Inden meditationen er der Dansemeditation 
ved den Indre Sol: 
kl. 18-18.45. 
Betaling 25. Kr. 
 
 
 

 
 

 

 
Tirsdag d.3. marts 2026 kl. 19.00 – 21.30 
Gennem indvielsens mørke  
ONLINE 
Foredrag ved Kasper Westeraa (100/140 kr.) 
 
Gennem indvielsens mørke følger vi rejsen 
hjem til “Faderen” – som i lignelsen om den 
fortabte søn, der vender tilbage med en 
fornyet bevidsthed. Vi undersøger, hvordan 
livets mørke erfaringer modner os og fører til 
en dybere, åndelig indsigt, der langsomt men 
sikkert baner vejen til indvielse. Foredraget 
trækker på både Martinus’ kosmologi og 
teosofien 

 

FOREDRAGET  ER KUN ONLINE. 

 
Bestil billet på teosofiskforening.dk 
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Lørdag d. 7. marts kl. 10.00 – 17.00 og 
søndag d. 8. marts 2026 kl. 10.00 – 16.30 
ESOTERISK ASTROLOGI FOR EN NY TID #1  
kursus ved Kim Pedersen (1300/1500 kr.) 
 
1. Modul ud af 6. 
En rejse mellem himmel og sjæl – gennem 
seks spirituelle weekender. 
At give dig redskaber til at arbejde med 
astrologien som et spirituelt sprog og en vej 
til sjælelig 
erkendelse. Du vil styrke din evne til: 
At se horoskopet som energi struktur, ikke 
kun som analyseværktøj 
At arbejde i feltet mellem astrologi, 
energiarbejde og kosmiske forbindelser 
At forstå din og andres rejse i et højere 
perspektiv. 
 
 
Bestil billet på teosofiskforening.dk 
 

 

 
Tirsdag d.10. marts 2026 kl. 19.00 – 21.30 
BEVIDSTHED, INDRE RESONANS OG 
SELVHEALING 
foredrag ved Helle Brinch (100/140 kr.) 
 
Vi mennesker er selvhealende, når vi 
anvender vores ubalancer som nøgle til at 
vække vores bevidsthed og kærlighed. 
Som barn mister vi ofte kontakten til os selv, 
når vores essentielle behov ikke bliver mødt 
eller når vi ikke bliver spejlet i, hvem vi er. 
Når vi vender vores opmærksomhed indad 
og møder de smerter, vi stadig gemmer i 
kroppen, sker der noget magisk: Vi bliver set, 
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mødt og accepteret. Denne proces skaber en 
dyb transformation af de energier, vi bærer 
med os. 

 
 

  Betal ved indgangen. 
 

 

 

 
 

 
Mandag d. 16. marts 2026 kl. 10.15 – 15.15 
AFLYST – FLYTTES TIL 20. april 
TILSYNEKOMSTEN: NÅR SJÆLEN 
INKARNERER. Modul 1. 
studiekreds ved Kim Pedersen (350/450 kr.) 
 

Står vi ved tærsklen til en ny virkelighed, 
hvor menneskeheden ikke længere 
blot søger sjælen, men begynder 
at være den? 
I denne dybdegående studiekreds stiller vi de 
store nødvendige spørgsmål til den tid, vi 
lever i. Vi dykker ned i spændingsfeltet 
mellem teosofiens tidløse visdom og den nye 
tids videnskabelige spiritualitet. Med afsæt 
i Lucille Cedercrans’ “Sjælens Natur” og J.J. 
Hurtaks “Enoks Nøgler”, vil vi undersøge, 
hvad det vil sige, når “Sjælsriget” begynder 
at inkarnere fysisk på Jorden – det, teosofien 
kalder Tilsynekomsten. 

Gennem fire intensive moduler vil vi bevæge 
os fra det abstrakte til det konkrete, fra 
hjernen til bevidsthed, og vi vil endvidere 
undersøge ansvaret for sygdom. 

  
Bestil billet på teosofiskforening.dk  
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Tirsdag d.17. marts 2026 kl. 19.00 – 21.00 
Fremvisning af filmen ONE FIRE 
ved Benthe Ploug (50/70 kr.) 
 

En uformel inspirationsaften: 
Teosofisk Samfunds hovedsæde ligger i 
Adyar i Indien. De har komponeret en film 
som beretter om Teosofiens grundlæggere, 
og hvordan teosofien blev spredt ud over 
jorden indenfor ganske få årtier. 

Filmen vises med engelske undertekster. 

 

    Betal ved indgangen. 
 
 

 
 

 

 
Fredag d.20. marts 2026 kl. 19.00 – 21.30 
Begyndelsen til det 13. univers. 
Forberedelse til vores liv på vores 
Gaia 
foredrag ved Marina Munk (120/160 kr.) 
 
Marina Munk kommer igen og opdaterer os 
om de kollektive energier i universet. De 
energier der påvirker os lige nu. Det sker i 
samarbejde med ærkeengle og opstegne 
mestre, som hjælper Gaia i denne tid, hvor 
vi afslutter en 24.000-årig cyklus og 
begynder på en ny i det 13. univers. 

Bemærk at foredraget er en fredag! 

 

  Betal ved indgangen. 
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Lørdag d.21. marts 2026 kl. 19.00 – 21.30 
INTERSTELLART MØDE. Forberedelse 
til vores liv på vores Gaia 
workshop ved Marina Munk (500/700 kr.) 
 
 
Marina Munk kommer igen og opdaterer os 
om de kollektive energier i universet. De 
energier der påvirker os lige nu. Det sker i 
samarbejde med ærkeengle og opstegne 
mestre, som hjælper Gaia i denne tid, hvor vi 
afslutter en 24.000-årig cyklus og begynder 
på en ny i det 13. univers. 
 
 
 
 
Bestil billet på teosofiskforening.dk 
 
 
 
 

 
 

 

 
Mandag d.23. marts 2026 kl. 19.00 – 21.30 
SPIRITUEL FORÅRSJÆVNDØGN 
 ved Den Indre Sol 
 
 
FORÅRSJÆVNDØGNSCEREMONI KL. 18-18.45 
(25 kr.) 
FORÅRSJÆVNDØGNSMEDITATION kl. 19-
20.30 (25 kr.) 
Kom og vær med til at lave lysarbejde i 
Forårets Kærlighedsstrøm 
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Tirsdag d.24. marts 2026 kl. 19.00 – 21.30 
Goethe: Digter, statsmand og skaber 
af et nyt natursyn 
Foredrag ved Steen Ingwersen (100/140 kr.) 
 

Den tyske digter Goethe er for mange 
indbegrebet af tysk åndsliv. Han havde en 
magisk virkning på sin samtid og blev kendt 
og feteret over hele Europa. Mindre kendt er 
hans bidrag til naturvidenskaben, ifølge ham 
selv det ypperste i hans produktion. Denne 
aften ser vi på mennesket, digteren, 
statsmanden og videnskabsmanden, som 
forandrede verden og lagde kimen til en 
spirituel forståelse af naturen. 

 
Betal ved indgangen. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
Tirsdag d.31. marts 2026 kl. 19.00 – 21.30 
Logos-inspired Movement – et oplæg 
til samtale og refleksion 
foredrag ved Morten Klinkvort 

 (100/140 kr.) 
 
 
Kroppen er vores primære sociale medie. Vi 
kommer åbne til verden med få reflekser og 
instinkter – modsat dyret. Alle færdigheder 
tilegner vi gennem vores egen aktivitet. Og 
muliggør dermed senere sjælelig og åndelig 
progression. En rejse gennem evolutionen 
går fra spædbarnets vandrette rygsøjle til 
menneskets oprejste kropsstilling. ’Jeg står 
unikt og oprejst i den 3-dimensionelle 
verden’. Begriber, taler, tænker. 
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Logoskræfter virker i mig – Eurytmia Sophia. 
 
 

  Betal ved indgangen. 
 

 


