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KØBENHAVN

ALLE ER VELKOMNE



TFK blev stiftet den 18. august 1989. Det er en fri og uafhængig forening, hvis primære 
aktivitet består i at udbrede den teosofiske lære. Dette sker gennem foredrag, kurser, sko-
leforløb og studiegrupper samt salg og udlån af bøger. Vi afholder regelmæssigt Esoteriske 
meditationer og Fuldmånemeditationer.

TFKs motto: ”Sandheden er den højeste lære”. Foreningens 3 hovedformål er:
1) At arbejde for menneskehedens universelle fællesskab uden hensyn til race, tro, køn eller 
samfundsstilling.
2) At inspirere til studier af videnskabelige og kulturelle strømninger ud fra en esoterisk 
synsvinkel.
3) At opmuntre til studier af naturens skjulte love og menneskets åndelige natur.

Teosofi er åndelig visdom (theos, gud, sophia, visdom). Det vil sige den indre kerne, som 
findes i alle kulturer og spirituelle traditioner. Tidligere blev den formidlet i det skjulte, men 
spredes i dag frit og åbent.
Teosofi er psykologi. Det vil sige indsigt i menneskets bevidsthed og åndelige natur. I takt 
med at vi opnår forståelse for vores psyke, sind og højere åndelige muligheder, kan vi påbe-
gynde en forvandling af vores liv, så det får større dybde, mening og glæde.
Teosofi er filosofi. Det vil sige en metafysisk eller erkendelsesmæssig helhedsopfattelse af 
tilværelsen, der viser sammenhængen mellem religion og videnskab og mellem østlige og 
vestlige traditioner. Det er en livsopfattelse, som forener tro og viden.
Teosofi er åndsvidenskab. Det vil sige viden baseret på iagttagelser, tilvejebragt gennem 
meditative erfaringer - og ved brug af systematisk trænet højere sanseopfattelse, også kaldt 
psykisk sansning eller ESP (Extra Sensory Perception).
Teosofi er en etisk livsholdning, der berører alle tilværelsens aspekter og sætter sociale, 
samfundsmæssige og humanitære aktiviteter ind i et helhedsperspektiv. Den giver os nye 
livsværdier og praktiseres i hverdagen gennem aktiv medfølelse og god vilje. 
Teosofi er et universelt livssyn og derfor uafhængigt af religiøse, politiske og sociale orga-
nisationer. Det indebærer en dyb respekt overfor alt levende og for det enkelte menneskes 
søgen.
Teosofi er en dynamisk lære, som tager udgangspunkt i de åndelige impulsgivere, der gen-
nem tiderne har vejledt mennesker. I moderne tid har de teosofiske pionerer givet en sam-
menhængende fremlægning af denne indsigt, som frit tilbydes enhver.

Historisk: 
År 1875 stiftede H. P. Blavatsky og H. S. Olcott ”The Theosophical Society” i New York. 
Teosofien udbredte sig derfra til hele verden.
I Danmark blev de første ”Teosofiske Loger” dannet omkring år 1900.
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Dato Underviser Titel Type Tid

Lø-Sø
12/13

Micho Frost Grundskole i astrologi. Modul 1, nr. 1 KU 10.00-16.00

Ti 22 Bente Wolf Fredsarbejde i Frans af Assisis ånd FO 19.00-21.30

On 23 Catrine Håkansson Korrektion. Modul 9 - online 4 gange KU 17.00-20.00

Ma 28 Kim Pedersen Enoks hemmeligheder - Universets nøgler ST 10.15-16.45

Ti 29 Kim Pedersen Enoks nøgler og teosofien FO 19.00-21.30

August

Dato Underviser Titel Type Tid

Lø-sø
2-3

Uffe Jonas Rejsen igennem forvandlingens rum KU 10.00-17.00

Ti 5 Lisbeth Hultmann Stemmens vej 2: Følelser og healing af relationer FO 19.00-21.30

Lø-Sø
9-10

Micho Frost Grundskole i astrologi. Modul 1, nr. 2 KU 10.00-16.00

Ti 12 Hanna Snorradóttir Dans den store skabelsesmyte FO 19.00-21.30

Ma 18 Kim Pedersen Enoks hemmeligheder - Universets nøgler ST 10.15-16.45

Ti 19 Pernille Povlsen Maria Magdalene og den guddommelige 
kvindelighed. Jesu glemte lære om kvinden

FO 19.00-21.30

Lø 23 Ingelise og Steen  
Landsy

Køn, sex og bevidsthed - nu og i fremtiden KU 13.00-17.00

Ti 26 Birger Norup HeartMath - Science møder spiritualitet FO 19.00-21.30

September

PROGRAM

Foto forsiden: Hannibal Måne ”Ascension” Olie på lærred

FO: Foredrag - KU: Kursus - ST: Studiekreds - WO: Workshop

Priser: Tirsdagsforedrag for medlemmer/gæster 90/120 kr. 
Forhøjede priser kan forekomme.

Priser: Kurser og workshops: Se hjemmesiden - www.teosofiskforening.dk
Kurser og workshops betales på hjemmesiden



Dato Underviser Titel Type Tid

Ti 3 Hannibal Måne En magisk rejse i kanaliserede malerier FO 19.00-21.30

Sø 8 Kirsten Puggaard H. P. Blavatsky & teosofien KU 10.00-16.00

Ti 10 Henrik Paragate Astral rejse gennem mælkevejen FO 19.00-21.30

Lø-sø
14-15

Micho Frost Grundskole i astrologi. Modul 1, nr. 3 KU 10.00-16.00

Ti 17 Siomara Jubert Qi and ancestor karma healing FO 19.00-21.30

On 18 Catrine Håkansson Sjælshoroskopet. Modul 10 - online 4 gange KU 17.00-20.00

Ma 23 Kim Pedersen Enoks hemmeligheder - Universets nøgler ST 10.15-16.45

Ti 24 Lisbeth Hultmann Stemmens vej 3. Glæde, transformation og frihed FO 19.00-21.30

Ti 31 Peter Lund Frandsen Vandets visdom - en dråbe af sandheden? FO 19.00-21.30

Oktober

Dato Underviser Titel Type Tid

Lø-sø
4-5

Kim Pedersen Magiker skole. Modul 2 KU 10.00-17.00

Ti 7 Rene Jørgensen Loginus’ spyd - Kristendommens største relikvie FO 19.00-21.30

Lø-Sø
11-12

Micho Frost Grundskole i astrologi. Modul 1, nr. 4 KU 10.00-16.00

Ma 13 Kim Pedersen Enoks hemmeligheder - Universets nøgler ST 10.15-16.45

Ti 14 Kim Pedersen Reinkarnation og det ene liv FO 19.00-21.30

Lø 18 Alex Riel Efterlivsterapi KU 10.00-16.00

Ti 21 Else Marie Post Sophia - Maria - Guds feminine ansigt FO 19.00-21.30

Lø 25 Anne Brøndum Når sjælen træder ind - Soul Alignment WO 10.00-16.00

Ti 28 Ann Bjerre Chartres Katedralen og labyrinten FO 19.00-21.20

November

Dato Underviser Titel Type Tid

Lø-Sø
2-3

Chalotte Fruergaard Kærlighedens alkymi KU 10.00-17.30
9.30-16.30

Ti 5 Lisbeth Hultmann Julens åndelige budskab. Englelyd og 
intuitiv sang

FO 19.00-21.30

Lø-sø
9-10

Micho Frost Grundskole i astrologi. Modul 1, nr. 5
 

KU 10.00-16.00

Ti 12 Benthe Ploug Julehygge med fortælling og julesange FO 19.00-21.30

Fr-lø
29-30

Kim Pedersen Teosofisk Julekursus 2023 - en strålende jul KU 10.00-16.30

December

FULDMÅNEMEDITATIONER

“De tolv årlige fuldmåne fester åbner mulighed for åbenbaring af det guddommelige,” siger Alice 
A. Bailey. Vi mediterer ved fuldmåne som gruppe for at gøre os til kanal for lysets, kærlighedens 
og den gode viljes energier. Disse energier er cykliske, og kraftigst virkende i tiden omkring fuld-
måne. Ved meditationen stimulerer vi den globale bevidsthed, fremmer som gruppe enheden og 
forener menneskeheden på tværs af race, tro og nationale skel. 

Gratis deltagelse. Tidspunktet er kl. 19.00-20.00 
med undtagelse af 30. august, som er kl. 19.30-20.30

Datoerne for fuldmånemeditationer i efteråret er 
Ti 1. august i Løvens tegn, 
On 30. august i Jomfruens tegn, 
To 28. september i Vægtens tegn, 
Lø 28. oktober i Skorpionens tegn, 
Sø 26. november i Skyttens tegn, 
Ti 26. december i Stenbukkens tegn.

Mange gratis foredrag på lydfiler
Ved at tilmelde dig vores A eller B medlemskab kan du få adgang til over 1200 spændende 
lydfiler fra tidligere tirsdagsforedrag. Vi har lydfiler der går tilbage til år 1959 med alle 
mulige forskellige emner inden for åndsvidenskaben og spirituel praksis. 

Udlejning af lokaler
Vi udlejer vores foredragssal og førstesal på time eller dagsbasis på hverdage i tidsrummet 
06-16.  Salen er rolig, lys og nyrenoveret med trægulv, og der er adgang til tekøkken, 
toiletter og gårdhave.  Salen kan benyttes til eksempelvis yoga, meditation eller andre 
former for behandlinger, har du spørgsmål så kontakt os på telefon 24 41 94 44.



STUDIEGRUPPER

DROP-IN

Hver den 1. fredag i måneden fra kl. 16.30 til 18.00 afholder vi 
et gratis arrangement - Drop-In
Alle er hjertelig velkomne til at møde op på dagen. 
Der holdes et oplæg, hvorefter vi over en kop te eller kaffe 
samtaler om dagens tema. 

1. september - ”Karma og hvorfor vi handler som vi gør” med Henrik Paragate
6. oktober - ”Damanhur og spirituelle fællesskaber” med Benthe Ploug
3. november - ”At skrive måne-dagbog” med Micho Frost
1. december - ”De 5 Tibetanere - ungdommens kilde” med Serina Macdonald

Vi sælger esoterisk litteratur af høj kvalitet 
til lave priser. Vi har sjældne bøger, som 
ikke kan fås andre steder i Danmark. 

Vores udvalg er bredt og spænder fra den 
ældre teosofi, skrevet af: H.P. Blavatsky, 
A. Besant, C.W. Leadbeater, A.A. Bailey, 
G. Hodson og Dion Fortune, til den nye-
re af Asger Lorentsen, Inge Olsen og Hol- 
ger Stavnsbjerg. 

Boghandlen har åbent ved alle tirsdags-
foredrag - samt ved de fleste kurser. Så kig 
forbi 1. sal og se, hvad vi kan byde på.

TEOSOFISK BIBLIOTEK

Velkommen i vores bibliotek på 1. sal. 
Udlån er for medlemmer af foreningen.

Her findes alle hovedværkerne inden for 
teosofien samt en lang række af ældre, ny-
ere og helt aktuelle bøger om næsten alle 
åndsvidenskabelige emner.

Der er åbent for udlån og aflevering ved 
alle foredragsaftener samt ved visse kurser.

TEOSOFISK BOGHANDEL
Prisen for studiegrupper er kr. 25/40 for medlemmer/gæster pr. gang til kaffe, te 
osv. Tidspunkterne for de enkelte gruppe kan ses på hjemmmesiden: 
www.teosofiskforening.dk

Lucille 
v/Katja Mørkeberg. Bøger af Lucille Cedercrans (pt. ikke pladser ledige) 

Ny Tids Visdom - Guddommelig Indsigt
v/Andreas Villadsen. Bøger af Inge Olsen

Esoterisk meditation 
v/Hanne Thorhauge og Carsten Hald

Kabbalah - Livets træ 
v/Jette Hottenroth Jensen

Mazdaznan 
v/Irrenne Peier. Kr. 60/80 for medlemmer/gæster af Mazdaznan Støtteforening

5041-0856
Svanemærket tryksag



                     DEN STORE INVOKATION

Fra lysets kilde i Guds sind
lad lys strømme ind i menneskers tanker
lad lyset komme til Jorden.

Fra kærlighedens kilde i Guds hjerte
lad kærlighed strømme ind i menneskers hjerter
må Kristus komme til syne på Jorden.

Fra centret hvor Guds vilje er kendt
lad hensigt lede menneskers små viljer
den hensigt mestrene kender og tjener.

Fra centret vi kalder menneskeheden
lad planen for kærlighed og lys fuldbyrdes
må den forsegle døren til det onde.

Lad lys og kærlighed og kraft genoprette planen 
på Jorden.

Teosofisk Forening København
Sankt Knuds Vej 27A, 1903 Frederiksberg C

Alice Bailey: Hierarkiets fremtræden 1945


