- Den Hvide Magis Kunst -

Af: William Meader
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Billede af Birgit Tjalve

Hvad er andelig kreativitet? Der er naturligvis mange svar pa dette spgrgsmal. Det
svar, som jeg har lyst til at foresla, er, at den repraesenterer ethvert kreativt udtryk, der
stgtter den andelige udvikling. Indenfor esoterisk filosofi er tilskyndelsen til at skabe et
grundleeggende traek, og det inkluderer alle skabelsens aspekter. Hvad enten der tales
om det kreative potentiale, som findes i et menneske eller det kreative drive, der findes
i et helt solsystems besjeelede liv, handhaever den esoteriske tradition, at alle livsformer
er skabende. Set fra menneskets perspektiv, er den kreative skabertrang et naturligt
biprodukt af at leve et &ndeligt liv. Andelig kreativitet vil altid opstd, nér der streebes
efter at leve i overensstemmelse med den guddommelige plan.

| den esoteriske tradition er guddommelig kreativitet synonymt med den hvide magis
kunst. For at forsta dette ma det understreges, at vi her referer til sjeelens magi og ikke
til de kreative bestraebelser, der almindeligvis dikteres af ens personlighed. Nar vi
bruger udtrykket "hvid magiker", refererer vi derfor til en person, der er andeligt
orienteret og bevidst sgger at veere medskaber i henhold til den guddommelige lov.
Den hvide magis principper repraesenterer de tidlgse processer, der anvendes til at
skabe ydre former i henhold til sjeelens vilje og hensigt. Det kraever, at man raekker
opad for at sanse sjeelens kreative hensigt og derefter finder ressourcer til at synliggare
det sansede. Hvid magi er i sandhed kunsten at oversaette det, der er opfattet vertikalt,
til det som udtrykkes horisontalt.

| de gamle esoteriske tekster far vi at vide, at sjeelen under hele inkarnationens
varighed er i en konstant meditativ tilstand. Dette er ofte en idé, mange andeligt
orienterede mennesker, ikke tager hensyn til. Men disse oplysninger er afggrende, hvis



man virkelig vil forsta den kreative proces, som sjeelen har igangsat. Sjeelen mediterer,
og dette er et ngdvendigt skridt i forberedelserne til den magiske handling. Den
meditation, der omtales her, er ikke den form for meditation, vi personligt udfgrer som
en regelmaessig andelig disciplin. Den er ogsa et vigtigt element i den kreative proces,
men i denne sammenhaeng taler vi om sjeelen, som den mediterer pa sit eget plan. Det
er interessant, at vi i den esoteriske litteratur far en serie pa femten gamle regler for
effektiv udfarelse af hvid magi. Disse regler er beskrevet i en afhandling om Hvid Magi,
af Alice Bailey. Det bliver klart, efterhanden som man studerer disse regler, at de ikke
er "regler” i traditionel forstand. Maske er det mere passende at sige, at de er aforismer
med en afslgrende betydning, idet de indeholder ngglen til, hvordan man med succes
kan deltage i den feelles kreative proces. Desveerre er det ikke muligt at preesentere
hver af den hvide magis regler i forbindelse med denne korte artikel. Alligevel kan en
henvisning til nogle fa af dem meget vel tjene det formal, at give leeseren en forstaelse
for dybden i den visdom, disse regler formidler. Idéen om at sjeelen mediterer, kan ses i
regel nr.1. Den lyder:

"Solenglen samler sig, spreder ikke sin kraft, men kommunikerer i dyb meditation med
sit spejlbillede”.

| den esoteriske tradition omtales sjeelen ofte som Solenglen. Her kan det ses, at
sjeelen er i "dyb meditation". Derved koncentrerer den sine kraefter for at frembringe
den kraft, der er ngdvendig for, at den kan ’kommunikere med sit spejlbillede”. Som du
maske har gaettet, star spejlbilledet her for den individuelle personlighed (det lavere
selv). Dette er det farste skridt i den guddommelige kreative proces. Sjeelen ma
indprente et indtryk i den ventende personligheds sind. Dette er pa ingen made en let
opgave for sjeelen, for den ma praege sine indtryk i et sind, der ofte overskygges af
usunde tankeformer. Sadanne sjaelsinspirerede indtryk er yderst diskrete, og gar oftest
tabt i den "giftig tage” fra de mange negative tanker, som vi alle indeholder og baerer
rundt pd. Dette giver os en stgrre forstaelse for, hvorfor sjeelen ma koncentrere sine
kreefter " i dyb meditation”. Man kan ganske enkelt sige, at sjeelen har behov for at
generere nok energi til at kunne projicere sine guddommelige gnsker succesfuldt ind i
puljen af formarkede ikke andeliggjorte tanker.

| den anden fase af den kreative proces begynder magikeren, at bygge tanker omkring
den idé, som sjeelen har projiceret ind i hendes/hans ventende sind. Der er mange
mennesker, der har betydelig erfaring med denne fase af processen. Vi har modtaget
et indtryk, der maske er kommet til os i en tilstand af dyb meditation. Vi dvaeler ved
dette indtryk, og bygger idéer omkring det. Det er den proces, der ggr den
guddommelige idé mentalt konkret og dermed mere anvendelig. Dette er et vaesentligt
element i den magiske proces. Udfordringen er at bygge disse subsidiaere tanker pa en
sadan made, sa de ikke forvreenger den oprindelige idé, der er sendt ud fra sjeelen.
Ganske vist vil der ske forvreengning i den kreative proces, det er uundgaeligt. Der
mistes altid noget, nar man forsgger at give struktur og form til det, som i bund og
grund er intuitivt og uden form. Alligevel er det, at bygge en form omkring en



guddommelig idé af afggrende betydning, hvis man vil manifestere en sjeelsinspireret
idé i konkret form. Det er lige meget, om vi forsgger at udtrykke en guddommelig idé i
ord, i bevaegelse eller pa lzerred. Hver gang en form anvendes til at udtrykke noget
formlgst, vil der altid opstd en nedtoning af den oprindelige idé. Udfordringen for
magikeren er at minimere den grad af nedtoning og forvraengning, der opstar, nar den
magiske skabelse forsgges. Grundleeggende er de gamle regler i hvid magi centreret
omkring netop dette emne. Hvordan skaber vi guddommeligt med sa lidt forvraengning
som muligt? Dette er pa ingen made en nem opgave, men det kan gares, nar man
indadtil er arvagen og ved, hvor i den kreative proces forvraengning mest sandsynligt
opstar.

Efter at sindet har bygget en raekke konkrete tanker omkring den sjeelsinspirerede idé,
er neeste skridt i processen, at tillade den skabte tankeform at beveege sig ned i
magikerens emotionelle omrade (det astrale legeme). | den magiske proces spiller
folelser en afggrende rolle, for det er gennem brug af fglelser, at den nedfeeldede
tankeform opnar den ngdvendige kraft til i sidste ende at blive en konkret realitet. Man
kunne med rette sige, at falelser, nar de anvendes korrekt, tilfgjer den ngdvendige
vitalitet og kraft til de andeligt inspirerede tankeformer, som vi har i os. Man behgver
kun at teenke pa personlige erfaringer for at se sandheden i denne opfattelse. Er de
idéer, vi fastholder med den starste overbevisning, ikke langt mere magtfulde, end de
idéer vi overvejer med ringe eller ingen passion? Er vi ikke mere i stand til at
manifestere en idé, nar vi "fgler" steerkt for idéen? | bund og grund skal det emotionelle
plans vand bade den sjeelsinspirerede tanke. Tanken ma vaere besjaelet med hjerte og
folelse.

Ligesom der er vanskeligheder forbundet med at bygge en mental kappe omkring
sjeelens idé, sa er der ogsa farer forbundet med dette skridt i processen. Som naevnt er
det vigtigt at tilfgje en falelsesmaessig essens til den idé, der er undfanget, men ogsa
maengden af falelse, der skal gives, er af afggrende betydning. Dette omtales primaert i
den 10. regel, der i uddrag lyder:

"Idet vandene overskyller den skabte form, absorberes og anvendes de. Formen
tiltager i styrke. Lad magikeren fortsaette saledes, indtil arbejdet er tilfredsstillende. Lad
derefter de ydre bygmestre indstille deres arbejde, og lad de indre arbejdere begynde
pa deres cyklusser".

Som allerede naevnt er meengden af livskraftig falelse, der besjeeler idéen vigtig. Den
hensigtsmaessige maengde bestemmer, hvornar "arbejdet er tilfredsstillende". Nar den
andelige idé, der skal manifesteres, ikke gives den rette maengde felelser (vand), vil
den helt sikkert "dg af tgrst". Dette kan let bevidnes af vores personlige erfaringer. Ofte
har vi en god idé, men den kommer aldrig til udtryk, fordi vi mangler begejstringen for
den. Omvendt, hvis tankeformen gives for meget fglelsesmaessigt udtryk, s& "drukner
den" i en rivende stram af fglelser. Denne oplevelse kender de fleste af os alt for godt.
Ofte bliver vi overbegejstrede for en inspirerende idé, og styrter os ud i en vanvittig
aktivitet. Resultatet af dette er, at vi for tidligt breender ud, og dermed mislykkes i at



manifestere den idé, som vi sa inderligt breendte for. Uteemmet entusiasme kan ogsa
bevirke, at vores idé forvanskes og resultere i at perspektivet mistes. Som vordende
magikere ma vi leere at bruge vores fglelser klogt i den kreative manifestations proces.
Mangel pa faglelser ma vige for en fglelsesmaessig overbevisning i forhold til den idé, vi
forsager at eksternalisere. Lige sa sandt er det, at en overentusiastisk reaktion pa en
idé ma neddeempes ved at udvikle fglelsesmaessig selvbeherskelse.

Den sidste fase af den magiske proces vedrgrer den sjeels-inspirerede idés egentlige
eksternalisering i den ydre verden. Helt fundamentalt er hvid magi kunsten at
overseette den andelige sandhed til den ydre virkelighed. Men hvordan det gares pa
det fysiske plan, kan ogsa veere ganske farefuldt. Udfordringen her vedrgrer en lang
reekke faktorer, ikke mindst den fare, der har med overstimulering af ens fysiske krop at
gare. En guddommelig idé, der baner sig vej igennem ens mentale, falelsesmaessige
og fysiske legemer, kan veere utrolig steerk, og nar den nar punktet for konkret
manifestation, har den en kraftig virkning pa ens fysiske legeme. Mange fysiske
helbredsproblemer er forarsaget af overstimulering af denne art. Desuden kommer det
aeteriske legemes "ild” (chakra centrene) nu i kontakt med den "nedadgaende" idé.
Som allerede neevnt er den skabte tankeform blevet fugtet med folelsesmeessig
overbevisning. Det er ikke overraskende, at nar vand blander sig med eeterisk ild
opstar der damp, og ens syn slgres for hvordan man korrekt eksternaliserer idéen. Kort
sagt, magikeren har sveert ved at vide, hvordan hun/han implementerer den skabte
tankeform i den ydre verden. Regel 14 tager denne gadefulde problemstilling op. Den
lyder:

Lyden tiltager. Farens stund naermer sig for den modige sjeel. Vandene har ikke skadet
den hvide skaber, og intet kunne drukne eller gennemblgde ham. Fare fra ild og
flamme truer nu, og der ses en opadstigende rgg, som endnu er svag.

Efter fredens cyklus lad ham atter pakalde Solenglen.

Nar denne regel studeres dybt, bliver det abenlyst, at den indeholder stor esoterisk
sandhed. Magikeren konfronteres nu med "ildens farer". Det er interessant, at denne
regel ogsd abenbarer midlet mod de breendende farer, der findes i den magiske
proces’ sidste stadie. Magikeren ma endnu engang leere at pakalde sjeelen i sin
bevidsthed. Hun/han ma "kalde pa Solenglen " og bede om indre vejledning til disse
sidste vanskelige og endelige skridt. Ved at bruge det tredje gje er sjaelen i stand til at
se ind i den ydre verden og skelne preecist, hvornar og hvordan den guddommelige idé
skal preesenteres i det ydre miljg. Til magikeren kommer sjeelens dirigerede erkendelse
i form af en pludselig viden om, hvordan den guddommelige idé kan anvendes korrekt.
Den mest hensigtsmaessige metode i denne proces er meditation. Her refererer jeg til
kontemplativ meditation, som magikeren anvender. | meditation m& man laere at
overveje den skabte tankeforms ydre anvendelse. Resultaterne af et sddan meditativt
arbejde kan veere meget frugtbart, for det giver magikeren sans for timing, som er
ngdvendig for sikre, at den skabte tankeform gives en sund fgdsel i den ydre verden.
Gennem denne form for meditation vil magikeren udvikle en dybere forstaelse for den



ydre verdens forskellige cyklussers. Hun / han vil veere i stand til intuitivt at opfatte det
magiske gjeblik (indenfor sadan en cyklus), hvor tankeformen skal fgdes. Disse
cyklusser er mange, og en indgaende drgftelse af dem er ikke mulig i forbindelse med
denne artikel. Lad det veere nok at sige, at lige som ethvert menneske oplever ebbe og
flod i deres andelige og verdslige liv, sa ger det ydre miljg det ligeledes. Den hvide
magiker sgger at lgfte miljget gennem den kraft, der er indeholdt i den sjeelsinspirerede
idé, hun/han forsgger at manifestere. Succesen med denne indsats er i vid
udstraekning baseret pa hendes/hans evne til intuitivt at fornemme det ydre miljgs
parathed, til det hun/han gnsker at udtrykke pa magisk vis. Hvis disse cyklusser ikke
anerkendes, og der ikke tages hensyn til dem, vil magikeren udtrykke de
guddommelige idéer i et miljg, der i gjeblikket er frastadende for det, der tilbydes.
Tragisk, for sa vil tankeformen veere dgdfadt. Nar det sker, kommer der ikke noget ud
af den magiske indsats. Heldigvis er det muligt ved hjeelp af den kontemplative
meditation, at opfatte disse rytmer korrekt, og det gar det muligt for magikeren at vide
preecis, hvornar (og hvordan) hun/han skal udtrykke den sjeelsinspirerede tankeform.
Guddommelig timing er altafggrende. Sandelig, det er nar noget sadant indtreeffer, at
magien i sandhed skaenkes, og dette som en tjeneste for helheden.

Hvid magi er virkelig en benaevnelse, der er synonymt med andelig kreativitet. Alligevel
er det en kunst, der ikke kommer let. Det kraeever meget indadvendt arbejde og en
forstdelse for de mader, hvorpd sjeelen sgger at udtrykke sig selv gennem sin
afspejling, personligheden. Vi som forsgger at ga den andelige vej, er i sandhed ikke
hvide eller sorte magikere, snarere kan vi bedst beskrives som gra skabere, idet vi er
motiverede af bade sjeelens og personlighedens mal. Men at ga den andelige vej
forudseetter, at der er et indre gnske i enhver af os om at tippe veegtskalen i sjeelens
retning. Ved at ggre sadan vil vi til sidst leere at blive mere kreativt lydhare overfor den
indre mester, sjelen og reagere mindre pa den selvsteendige personligheds
tilbgjeligheder. Med stor talmodighed venter sjeelen pa, at dens genspejling leerer,
hvordan den guddommelige kreative proces virkelig fungerer, og den glaedes, nar en
sadan forstdelse opstar. Sandelig, det er pad denne dag, at magikeren virkelig kan
samarbejde med den guddommelige hensigt med henblik pa at oplafte miljget. Dette er
altid sjeelens magiske kald.
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